
GEMEINSAM WACHSEN —  ZUSAMMEN HALTEN

Ostsee Resort Damp

Team-Trainings
& Workshops



Ihr wollt an ungewöhnlichen Aufgaben wachsen,
eure Kommunikation verbessern oder den 
Teamzusammenhalt stärken?  

Dafür bieten wir euch eine große Auswahl ganz 
verschiedener Incentives an. Ihr wählt aus, was 
zu euch passt, wir bereiten alles für euch vor.

Gemeinsame Erlebnisse



Zusammen meistert ihr neue Aufgaben: Leiterklettern an 
unserer 10m hohen Strickleiter (anschließend gesicherter 
freier Fall), Bogenschießen und Trinkhorn-Parcourslauf.
Hier ist Spaß garantiert.

Aktiver Ausgleich

Durchführbar zu den Zeiten
  Bis 50 Personen:

 10:30 – 13:30 Uhr
 14:00 – 17:00 Uhr

  Ab 50 Personen
 10:00 – 14:00 Uhr
 14:00 – 18:00 Uhr

Preis & Rahmen
  ab 39 € p. P.
  5-100 Personen

 (mehr als 100 Personen 
 werden auf zwei Tage 
 verteilt.)

  3-4 Stunden

Ihr könnt bereits Bogenschießen oder möchtet es lernen? 
Kein Problem! Bei unserem Kurs sind sowohl Profils als 
auch absolute Anfänger willkommen.

Bogenschießen
Zielsicherheit

Durchführbar zu den Zeiten
 10:30 – 12:00 Uhr
 12:30 – 14:00 Uhr
 14:30 – 16:00 Uhr
 16:30 – 18:00 Uhr

Preis & Rahmen
  ab 10 € p. P.
  1-32 Personen

 (max. 8 Personen pro Slot,
 mehr als 32 Personen 
 werden auf zwei Tage 
 verteilt.)

  1,5 Stunden

Entdeckt das Resort mit vielen lustigen und spannenden
Aufgaben, tollen Challenges und überraschenden Mo-
menten. Ideal um gemeinschaftlich Spaß zu haben und 
Neues zu entdecken.

Rallye durch das
Ostsee Resort Damp

Teamchallenge

Durchführbar zu den Zeiten
  10:30 – 17:30 Uhr

Preis & Rahmen
  ab 14 € p. P.
  2-500 Personen

 (Einteilung in Gruppen 
 bis max. 10 Personen)

  3 Stunden

„Wikingerausbildung“



Erklimmt unsere 10m hohe Kletterwand, gesichert durch
einen Instruktor, und probiert euch an drei verschiedenen
Routen.

Klettern
Zusammen hoch hinaus

Durchführbar zu den Zeiten
 10:30 – 11:30 Uhr
 12:00 – 13:00 Uhr
 13:30 – 14:30 Uhr
 15:00 – 16:00 Uhr
 16:30 – 17:30 Uhr

Preis & Rahmen
  ab 10 € p. P.
  1-30 Personen

 (mehr als 30 Personen 
 werden auf zwei Tage 
 verteilt.)

  1 Stunde

Egal wie das Wetter ist – bei uns könnt ihr im Sand Beach-
volleyball spielen und dabei echten Teamgeist entwickeln!

Indoor 
Beach-Volleyball

Teambuilding

Durchführbar zu den Zeiten
  1. Oktober -30. April

 zwischen
 10:30 Uhr - 17:30 Uhr

Preis & Rahmen
  30 € pro Stunde
  6-100 Personen

 (mehr als 30 Personen  
 werden auf zwei Tage 
 verteilt)

Beach-Soccer oder Beachvolleyball?  Das ist eure
Entscheidung! In jedem Fall findet im Anschluss eine 
Siegerehrung statt und ihr erhaltet kleine Preise.

Strandball Tournier
Teambuilding

Durchführbar zu den Zeiten
  1.Mai -30. September

 zwischen 
 10:30 Uhr - 17:30 Uhr

Preis & Rahmen
  ab 10 € p. P.
  Soccer: 10-100 Personen
  Volleyball: 6-72 Personen

 (mehr als 72/ 100 Personen  
 werden auf zwei Tage 
 verteilt)



Ihr möchtet eure Kreativität fördern und neue Ideen be-
feuern? Dann ist die Kreative Auszeit mit unserer Künst-
lerin genau das Richtige für euch!

„Kreative Auszeit“
Out of the Box

Durchführbar zu den Zeiten
 10:30 – 13:30 Uhr
 14:00 – 17:00 Uhr
 (max. 14 Personen pro  
 Zeitslot)

Preis & Rahmen
  ab 20 € p. P. 

 (inkl. Material)
  1-28 Personen

 (mehr als 28 Personen 
 werden auf zwei Tage 
 verteilt.)

  2 Stunden

Wer ist zielsicher wie die Wikinger und erlangt die
meisten Punkte? Tretet gegeneinander an und werft Äxte 
auf unsere Holzwände was das Zeug hält! (Ab 18. Jahren)

Axtwerfen
Kleine Abenteuer

Durchführbar zu den Zeiten
 10:30 – 11:30 Uhr
 12:00 – 13:00 Uhr
 13:30 – 14:30 Uhr
 15:00 – 16:00 Uhr
 16:30 – 17:30 Uhr
 (max. 20 Personen 
 pro Zeitslot)

Preis & Rahmen
  ab 10 € p. P.
  1-100 Personen

 (mehr als 100 Personen 
 werden auf zwei Tage 
 verteilt.)

  1 Stunde

Alle Angebote sind nach Verfügbarkeit und Absprache buchbar. Ihr habt Fragen? Meldet euch gerne! 



Ihr habt noch nicht das Richtige entdeckt? 
Gemeinsam mit unserem Partner aus Altenhof, 
der FördeAkademie, bieten wir euch weitere 
Optionen an. 

… noch mehr Auswahl!



Das klassische erlebnispädagogische Teamtraining zur 
Entwicklung und Verbesserung der Teamskills. Mit unse-
rem Methodenrepertoire werden Gruppenprozesse für die 
Teilnehmer*innen sichtbar gemacht.

„Unvergessliche 
Erlebnisse im Team“

Teamtraining mit Incentive

Durchführbar mit:
  Bambusturmbau
  Domino Effekt
  Bogenschießen
  Moonlight Bogenschießen
  Kletteraktion

(bitte eins auswählen)

Preis & Rahmen
  ab 59 € p. P. zzgl. Ust.
  10-30 Personen
  5-6 Stunden

Für das erfolgreiche Lösen der spannenden Interaktions-
aufgaben ist gutes Teamwork, Motivation, Mut und eine 
gesunde Portion Humor gefragt!

„Ein Event für echte 
Teamplayer“

Teamchallenge

Durchführbar mit:
  Bambusturmbau
  Domino Effekt
  Bogenschießen
  Moonlight Bogenschießen
  Kletteraktion
  GPS-Geocaching

(bitte eins auswählen)

Preis & Rahmen
  ab 55 € p. P. zzgl. Ust.
  ab 10 Personen
  5 Stunden

Unsere erfahrenen Trainer*innen bringen euch praxisnahe 
Techniken zur Verbesserung eurer Kommunikationsfähig-
keit bei. Von nonverbalen Signalen bis hin zur Kunst des 
aktiven Zuhörens.

„Teamworkshop mit 
Incentive-Begleitung“

ImpulsEvent

Durchführbar mit:
  Bambusturmbau
  Domino Effekt
  (Moonlight-)Bogenschießen
  Kletteraktion
  GPS-Geocaching

(bitte eins auswählen)

Preis & Rahmen
  ab 69 € p. P. zzgl. Ust.
  10-30 Personen
  5-6 Stunden



Unsere erlebnis- und handlungsorientierten Trainings 
zielen auf kooperative Lösungsfindung. Sie unterstützen 
eine zielführende und wertschätzende Kommunikation 
in eurem Team und fordern eure Mitarbeiter*innen dazu 
heraus, sich in ungewohnten Situationen zu unterstützen 
und gegenseitig zu motivieren.

„Lebendige Lernprojekte 
zur Teambildung und 

-entwicklung“

Teamtraining

Preis & Rahmen
  ab 49 € p. P. zzgl. Ust.
  10-30 Personen
  3 Stunden

Impulsworkshops sind kurze, intensive Schulungsver-
anstaltungen, die darauf abzielen das Bewusstsein für 
die Bedeutung effektiver Kommunikation zu schärfen und 
praktische Fähigkeiten zu vermitteln, die im Arbeitsalltag 
unmittelbar angewendet werden können.

„Kommunikations- und 
Gruppenstrukturen sichtbar 

machen“

ImpulsWorkshop

Themen:
  Kommunikation
  Gruppenstruktur

(bitte eins auswählen)

Preis & Rahmen
  ab 59 € p. P. zzgl. Ust.
  10-30 Personen
  3 Stunden

Unser umfassendes bausteinbasiertes Angebot ermög-
licht eine vielseitige und zeitlich flexible Ausgestaltung 
eures Events.

„Gemeinsam Team-
work neu defi nieren“

FördeIncentive

Durchführbar mit:
  Bambusturmbau
  Domino Effekt
  Bogenschießen
  Moonlight Bogenschießen
  Kletteraktion
  GPS-Geocaching
  Wikinger Escape Game

  Agenten Escape Game
  Floßbau

(bitte eins auswählen)

Preis & Rahmen
  ab 49 € p. P. zzgl. Ust.
  ab 10 Personen
  2-3 Stunden



     04352/ 80-1712       
    eventschmiede@dampland.de
  www.ostseeresort-damp.de

  Ostsee Resort Damp
 Seeuferweg 10
 24351 Ostseebad Damp  

Kontakt und Adresse

Wir freuen uns auf euch! 
Bis bald in Damp.


